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ВВЕДЕНИЕ

Структурное подразделение детский сад «Катюша» муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Дмитриевская средняя общеобразовательная школа»» (далее Организация) находится в д. Алферовская, ул. Школьная д 6 Устьянского района Архангельской области в кирпичном двухэтажном здании на первом этаже.  На втором этаже расположена школа, поэтому образовательный процесс выстраивается в тесном взаимодействии и сотрудничестве детского сада и начальной школы, планируются и проводятся общие совместные мероприятия. 

В Организации функционирует одна разновозрастная группа общеразвивающей направленности для детей в возрасте от полутора до семи лет. Группа функционирует в режиме полного дня (9 часового пребывания) пятидневной рабочей недели. Режим работы с 7.45 до 16.45 (в предпраздничные дни с 7.45 до 15.45), списочный состав ежегодно утверждается директором МБОУ «Дмитриевской СОШ».

Структура Программы выстроена в соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования и включает три основных раздела: целевой, содержательный, организационный и дополнительный (краткая презентация Программы). В каждом из разделов отражается обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных отношений. Объём обязательной части Программы и части, формируемой участниками образовательного процесса, определено 60% и 40%.

      Программа принимается на собрании Педагогического коллектива и утверждается руководителем МБОУ «Дмитриевская СОШ». Изменения в Программу могут вноситься по мере необходимости, но не чаще, чем 1 раз в год до 1 сентября. Изменения в приложения – по мере необходимости в течение учебного года.

Целевой раздел

        1.1. Пояснительная записка

        Основная образовательная программа дошкольного образования (далее Программа)  Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Дмитриевская  средняя общеобразовательная школа» структурное подразделение  детский сад «Катюша»,  является  нормативно-управленческим документом,  определяющим  содержание и организацию образовательной деятельности.  В детском саду  функционирует одна разновозрастная группа общеразвивающей направленности для детей в возрасте от полутора до семи лет.
       Программа разработана в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (далее Стандарт) и на основе комплексной основной образовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы»  (под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой). Реализация программы осуществляется на русском языке – государственном языке Российской Федерации.

При разработке программы учитывались следующие нормативные документы:

1. Конвенция о правах ребёнка (принята резолюцией 44/25 Генеральной Ассамблеи от 20 ноября 1989 года).

2. Конституция Российской Федерации (принята всенародным голосованием 12.12.1993, с учётом поправок, внесённых законом РФ о поправках к Конституции РФ от 30.12.2008 №6-ФКЗ, от 05.02.2014 №2-ФКЗ).

3. Федеральный Закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 07.05.2013 с изменениями, вступившими в силу с 19.05.2013) "Об образовании в Российской Федерации".

4. Приказ Минобрнауки России от 30.08.2013г. №1014 г. Москва «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования» (ред. от 21.01.2019 г.).

5. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 15.05.2013 № 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях" (Зарегистрировано в Минюсте России 29.05.2013 № 28564).

Программа задает основные принципы, подходы, цели и задачи, которыми руководствуется коллектив образовательной организации в соответствии с требованиями ФГОС ДО и социальным заказом родителей и общества, принимающих гуманистическую парадигму дошкольного воспитания и образования.

1.1.1 Цели и задачи программы

Цель Программы: создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовку к жизни в современном обществе, формирование предпосылок к учебной деятельности, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника.

Задачи:

· Охранять и укреплять физическое и психическое здоровье детей, в том числе их эмоциональное благополучие.

· Обеспечивать равные возможности для полноценного развития каждого ребенка в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе с ОВЗ).

· Обеспечивать преемственность целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках образовательных программ различных уровне.

· Создавать благоприятные условия развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром.

· Объединять обучение и воспитание в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества.

· Формировать общую культуру личности детей, в том числе ценность здорового образа жизни, развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной деятельности.

· Обеспечивать вариативность и разнообразие содержания Программы и организационных форм дошкольного образования, возможность формирования Программ различной направленности с учетом образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья детей.

· Формировать социокультурную среду, соответствующую возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей.

· Обеспечивать психолого-педагогическую поддержку семьи и повышать компетентность родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей.

1.1.2. Принципы и подходы к формированию программы

Программа позволяет реализовать следующие принципы дошкольного образования, заявленные в Стандарте: 

· Полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития.

· Построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования (далее - индивидуализация дошкольного образования).

· Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений.

· Поддержка инициативы детей в различных видах деятельности.

· Сотрудничество Организации с семьёй.

· Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства.

· Формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в различных видах деятельности.

· Возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития).

· Учёт этнокультурной ситуации развития детей.

Основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для них является игра.

Основным принципом формирования программы является комплексно-тематическое планирование. Последовательность и длительность изучения тем могут варьироваться в зависимости от индивидуальных особенностей и интересов детей, утверждаться руководителем на каждый год до 1 сентября и является приложением к Программе (Приложение 1.)  Особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста)
Содержание Программы учитывает возрастные и индивидуальные особенности контингента детей, воспитывающихся в образовательном учреждении. 

Программа предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми, учёт психологических и возрастных особенностей детей.

Особенности развития детей в разные возрастные периоды
ПЕРВАЯ группа раннего возраста (от 2 до 3 лет)

На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее.

Продолжают развиваться предметная деятельность, деловое сотрудничество ребенка и взрослого; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление, в конце года появляются основы наглядно-образного мышления.

Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов действия с различными предметами. Совершенствуются соотносящие и орудийные действия.

Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя натуральные формы активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не только объекта для подражания, но и образца, регулирующего собственную активность ребенка.

В ходе совместной с взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять словесные просьбы взрослых, ориентируясь в пределах ближайшего окружения.

Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых.

Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают основные грамматические структуры, пытаются строить сложные и сложноподчиненные предложения, в разговоре с взрослым используют практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 1500-2500 слов.

К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование.

Игра носит процессуальный характер, главное в ней — действия, которые совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности.

В середине третьего года жизни широко используются действия с пред- метами-заместителями.
Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. Типичным является изображение человека в виде «головонога» — окружности и отходящих от нее линий.

На третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из 2-3 предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь.

Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К трем годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими искажениями.

Основной формой мышления является наглядно-действенная. Ее особенность заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются путем реального действия с предметами.

К концу третьего года жизни у детей появляются зачатки наглядно образного мышления. Ребенок в ходе предметно-игровой деятельности ставит перед собой цель, намечает план действия и т. п.

Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и произвольность поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. Ранний возраст завершается кризисом трех лет. Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется образ Я. Кризис часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения с взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет.

Младшая группа (от 3 до 4 лет)

В возрасте 3-4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга. Его общение становится вне ситуативным. Взрослый становится для ребенка не только членом семьи, но и носителем определенной общественной функции. Желание ребенка выполнять такую же функцию приводит к противоречию с его реальными возможностями. Это противоречие разрешается через развитие игры, которая становится ведущим видом деятельности в дошкольном возрасте.

Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних действий с одними предметами предполагает их отнесенность к другим действиям с другими предметами. Основным содержанием игры младших дошкольников являются действия с игрушками и предметами-заместителями. Продолжительность игры небольшая. Младшие дошкольники ограничиваются игрой с одной-двумя ролями и простыми, неразвернутыми сюжетами. Игры с правилами в этом возрасте только начинают формироваться.

Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. В этом возрасте они только начинают формироваться. Графические образы бедны. У одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более детализированы. Дети уже могут использовать цвет.

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие дошкольники способны под руководством взрослого вылепить простые предметы.

Известно, что аппликация оказывает положительное влияние на развитие восприятия. В этом возрасте детям доступны простейшие виды аппликации.

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возведением несложных построек по образцу и по замыслу.

В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети от использования пред эталонов — индивидуальных единиц восприятия, переходят к сенсорным эталонам — культурно-выработанным средствам восприятия. К концу младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до 5 и более форм предметов и до 7 и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при определенной организации образовательного процесса — и в помещении всего дошкольного учреждения.

Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут запомнить 3-4 слова и 5-6 названий предметов. К концу младшего дошкольного возраста они способны запомнить значительные отрывки из любимых произведений.

Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этом преобразования ситуаций в ряде случаев осуществляются на основе целенаправленных проб с учетом желаемого результата. Дошкольники способны установить некоторые скрытые связи и отношения между предметами.
В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, которое особенно наглядно проявляется в игре, когда одни объекты выступают в качестве заместителей других.

Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В результате целенаправленного воздействия они могут усвоить относительно большое количество норм, которые выступают основанием для оценки собственных действий и действий других детей.

Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Они скорее играют рядом, чем активно вступают во взаимодействие.
Однако уже в этом возрасте могут наблюдаться устойчивые избирательные взаимоотношения. Конфликты между детьми возникают преимущественно по поводу игрушек. Положение ребенка в группе сверстников во многом определяется мнением воспитателя.
В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение мотивов поведения в относительно простых ситуациях. Сознательное управление поведением только начинает складываться; во многом поведение ребенка еще ситуативно. Вместе с тем можно наблюдать и случаи ограничения собственных побуждений самим ребенком, сопровождаемые словесными указаниями. Начинает развиваться самооценка, при этом дети в значительной мере ориентируются на оценку воспитателя. Продолжает развиваться также их половая идентификация, что проявляется в характере выбираемых игрушек и сюжетов.

Средняя группа (от 4 до 5 лет)

В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются ролевые взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают отделять себя от принятой роли. В процессе игры роли могут меняться. Игровые действия начинают выполняться не ради них самих, а ради смысла игры. Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий детей.

Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок становится предметным и детализированным. Графическое изображение человека характеризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности. Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т. д.

Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5-6 деталей. Формируются навыки конструирования по собственному замыслу, а также планирование последовательности действий.

Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями мелкой и крупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений. Дети в этом возрасте лучше, чем младшие дошкольники, удерживают равновесие, перешагивают через небольшие преграды. Усложняются игры с мячом.

К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более развитым. Они оказываются способными назвать форму, на которую похож тот или иной предмет. Могут вычленять в сложных объектах простые формы и из простых форм воссоздавать сложные объекты. Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве.

Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7-8 названий предметов. Начинает складываться произвольное запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т. д.

Начинает развиваться образное мышление. Дети способны использовать простые схематизированные изображения для решения несложных задач. Дошкольники могут строить по схеме, решать лабиринтные задачи. Развивается предвосхищение. На основе пространственного расположения объектов дети могут сказать, что произойдет в результате их взаимодействия. Однако при этом им трудно встать на позицию другого наблюдателя и во внутреннем плане совершить мысленное преобразование образа.

Для детей этого возраста особенно характерны известные феномены Ж. Пиаже: сохранение количества, объема и величины. Например, если им предъявить три черных кружка из бумаги и семь белых кружков из бумаги и спросить: «Каких кружков больше — черных или белых?», большинство ответят, что белых больше. Но если спросить: «Каких больше — белых или бумажных?», ответ будет таким же — больше белых.

Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, как оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему.

Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной сосредоточенная деятельность в течение 15-20 минут. Он способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо действий несложное условие.

В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. Речь становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса животных, интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы.

Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники занимаются словотворчеством на основе грамматических правил. Речь детей при взаимодействии друг с другом носит ситуативный характер, а при общении с взрослым становится вне ситуативной.

Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим становится познавательный мотив. Информация, которую ребенок получает в процессе общения, может быть сложной и трудной для понимания, но она вызывает у него интерес.

У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен.
Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнеры по играм. В группах начинают выделяться лидеры. Появляются конкурентность, соревновательность. Последняя важна для сравнения себя с другим, что ведет к развитию образа Я ребенка, его детализации.

Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности; появлением ролевых и реальных взаимодействий; с развитием изобразительной деятельности; конструированием по замыслу, планированием; совершенствованием восприятия, развитием образного мышления и воображения, эгоцентричностью познавательной позиции; развитием памяти, внимания, речи, познавательной мотивации; формированием потребности в уважении со стороны взрослого, появлением обидчивости, конкурентности, соревновательности со сверстниками; дальнейшим развитием образа Я ребенка, его детализацией.

Старшая группа (от 5 до 6 лет)

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. Дети начинают осваивать социальные отношения и понимать подчиненность позиций в различных видах деятельности взрослых, одни роли становятся для них более привлекательными, чем другие. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в котором выделяются смысловой «центр» и «периферия». (В игре «Больница» таким центром оказывается кабинет врача, в игре «Парикмахерская» — зал стрижки, а зал ожидания выступает в качестве периферии игрового пространства.) Действия детей в играх становятся разнообразными.

Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наи более активного рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки могут быть самыми разными по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и воображаемые ситуации, и иллюстрации к фильмам и книгам. Обычно рисунки представляют собой схематичные изображения различных объектов, но могут отличаться оригинальностью композиционного решения, передавать статичные и динамичные отношения. Рисунки приобретают сюжетный характер; достаточно часто встречаются многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив, существенными изменениями. Изображение человека становится более детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить о половой принадлежности и эмоциональном состоянии изображенного человека.

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает эта деятельность. Дети используют и называют различные детали деревянного конструктора. Могут заменить детали постройки в зависимости от имеющегося материала. Овладевают обобщенным способом обследования образца. Дети способны выделять основные части предполагаемой постройки. Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. Появляется конструирование в ходе совместной деятельности.

Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, четыре, шесть сгибаний); из природного материала. Они осваивают два способа конструирования: 1) от природного материала к художественному образу (ребенок «достраивает» природный материал до целостного образа, дополняя его различными деталями); 2) от художественного образа к природному материалу (ребенок подбирает необходимый материал, для того чтобы воплотить образ).

Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения предметов; систематизируются представления детей. Они называют не только основные цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, треугольников. Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд — по возрастанию или убыванию — до 10 различных предметов.

Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного положения объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их пространственного расположения. Это свидетельствует о том, что в различных ситуациях восприятие представляет для дошкольников известные сложности, особенно если они должны одновременно учитывать несколько различных и при этом противоположных признаков.

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие и т. д. Однако подобные решения окажутся правильными только в том случае, если дети будут применять адекватные мыслительные средства. Среди них можно выделить схематизированные представления, которые возникают в процессе наглядного моделирования; комплексные представления, отражающие представления детей о системе признаков, которыми могут обладать объекты, а также представления, отражающие стадии преобразования различных объектов и явлений (представления о цикличности изменений): представления о смене времен года, дня и ночи, об увеличении и уменьшении объектов в результате различных воздействий, представления о развитии и т. д. Кроме того, продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой словесно-логического мышления. В дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют представления о классах объектов. Дети группируют объекты по признакам, которые могут изменяться, однако начинают формироваться операции логического сложения и умножения классов. Так, например, старшие дошкольники при группировке объектов могут учитывать два признака: цвет и форму (материал) и т. д.

Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего дошкольного возраста способны рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядного опыта.

Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет активно развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его активизации.
Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию.

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни.

Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически все части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно используются синонимы и антонимы.

Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не только главное, но и детали.

Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей в игровой деятельности; структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; применением в конструировании обобщенного способа обследования образца; усвоением обобщенных способов изображения предметов одинаковой формы.

Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; развитие мышления сопровождается освоением мыслительных средств (схематизированные представления, комплексные представления, представления о цикличности изменений); развиваются умение обобщать, причинное мышление, воображение, произвольное внимание, речь, образ Я.

Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет)

В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают осваивать сложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение ребенка, болезнь, трудоустройство и т. д.

Игровые действия детей становятся более сложными, обретают особый смысл, который не всегда открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В нем может быть несколько центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную линию. При этом дети способны отслеживать поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в зависимости от места в нем. Так, ребенок уже обращается к продавцу не просто как покупатель, а как покупатель-мама или покупатель-шофер и т. п. Исполнение роли акцентируется не только самой ролью, но и тем, в какой части игрового пространства эта роль воспроизводится. Например, исполняя роль водителя автобуса, ребенок командует пассажирами и подчиняется инспектору ГИБДД. Если логика игры требует появления новой роли, то ребенок может по ходу игры взять на себя новую роль, сохранив при этом роль, взятую ранее. Дети могут комментировать исполнение роли тем или иным участником игры.

Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые детьми в изобразительной деятельности, становятся сложнее. Рисунки приобретают более детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся различия между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, космос, военные действия и т. п. Девочки обычно рисуют женские образы: принцесс, балерин, моделей и т. д. Часто встречаются и бытовые сюжеты: мама и дочка, комната и т. д.

Изображение человека становится еще более детализированным и пропорциональным. Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. Одежда может быть украшена различными деталями.

При правильном педагогическом подходе у дошкольников формируются художественно-творческие способности в изобразительной деятельности.

К подготовительной к школе группе дети в значительной степени осваивают конструирование из строительного материала. Они свободно владеют обобщенными способами анализа как изображений, так и построек; не только анализируют основные конструктивные особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе сходства со знакомыми им объемными предметами. Свободные постройки становятся симметричными и пропорциональными, их строительство осуществляется на основе зрительной ориентировки.

Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. Они достаточно точно представляют себе последовательность, в которой будет осуществляться постройка, и материал, который понадобится для ее выполнения; способны выполнять различные по степени сложности постройки как по собственному замыслу, так и по условиям.

В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги и придумывать собственные, но этому их нужно специально обучать. Данный вид деятельности не просто доступен детям — он важен для углубления их пространственных представлений.
Усложняется конструирование из природного материала. Дошкольникам уже доступны целостные композиции по предварительному замыслу, которые могут передавать сложные отношения, включать фигуры людей и животных.

У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут одновременно учитывать несколько различных признаков.

Развивается образное мышление, однако воспроизведение метрических отношений затруднено. Это легко проверить, предложив детям воспроизвести на листе бумаги образец, на котором нарисованы девять точек, расположенных не на одной прямой. Как правило, дети не воспроизводят метрические отношения между точками: при наложении рисунков друг на друга точки детского рисунка не совпадают с точками образца.

Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в значительной степени ограничиваются наглядными признаками ситуации.

Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это можно объяснить различными влияниями, в том числе и средств массовой информации, приводящими к стереотипности детских образов.

Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится произвольным. В некоторых видах деятельности время произвольного сосредоточения достигает 30 минут.

У дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический строй, лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как расширяющийся словарь, так и характер обобщений, формирующихся в этом возрасте. Дети начинают активно употреблять обобщающие существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т. д.

В результате правильно организованной образовательной работы у детей развиваются диалогическая и некоторые виды монологической речи.

В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его основные достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры; освоением форм позитивного общения с людьми; развитием половой идентификации, формированием позиции школьника.

К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем познавательного и личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в школе.
1.2. Планируемые результаты освоения программы

Результатами освоения программы являются целевые ориентиры дошкольного образования, которые представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка. 

    Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей. Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации воспитанников.

К целевым ориентирам дошкольного образования относятся социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка.
1.2.1. Целевые ориентиры в раннем детстве

· ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий;

· использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении;

· владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек;

· стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого;

· проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им;

· проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения культуры и искусства;

· у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.).

1.2.2. Целевые ориентиры на этапе завершения освоения программы

· ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности;

· ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты;

· ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам;

· ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности;

· у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими;

· ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены;

· ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности. 
· ребенок владеет понятиями: этично (не), прилично (не), тактично (не),

сострадание, сочувствие, стыдно, применяет их в речи.

· у ребенока развиты коммуникативные навыки.

· ребенок умеет разыгрывать несложные представления по знакомым литературным сюжетам, использует выразительные средства (интонацию, мимику, жест);

· ребенок пользуется образными игрушками в театрализованных играх образные игрушки, и умеет может самостоятельно придумать и изготовить такую игрушку из разных материалов.

· ребенок с помощью выразительных средств умеет изображать разных героев и персонажей, их эмоции и настроения и т.д.

· ребенок имеет представления о некоторые виды театров (кукольный, музыкальный, детский, театр зверей и др.).
· 
ребенок изображает предметы с натуры и по воображению.

· 
ребенок умеет пользоваться различными изобразительными материалами.

· 
ребенок умеет использовать различные цвета и оттенки для создания выразительных образов.
· 
ребенок выполняет узоры по мотивам народного декоративно-прикладного искусства.

· ребенок знает и называет основные выразительные средства произведений искусства

1.2.3. Оценка индивидуального развития детей

При реализации Программы проводится оценка индивидуального развития детей. Оценка производится педагогом в рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования).

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) используются исключительно для решения следующих образовательных задач:

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития);

2) оптимизации работы с группой детей.

Объект мониторинга: физические, интеллектуальные и личностные качества ребёнка. 

Периодичность мониторинга детского развития – с 1 сентября по 31 сентября и с 15 апреля  по 31 апреля.
Форма проведения мониторинга преимущественно представляет собой наблюдение за активностью ребенка в различные периоды пребывания в дошкольном учреждении, беседы, анализ продуктов детской деятельности и специальные педагогические пробы, организуемые педагогом.

Диагностика готовности детей подготовительной группы к школе про​водится в конце учебного года педагогом-психологом территориальной психолого-медико-педагогической комиссии.

2. Содержательный раздел

2.1.Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка

Содержание образовательного процесса определяется Программой, разрабатываемой, принимаемой и реализуемой Организацией самостоятельно в соответствии с федеральными государственными образовательными стандартами дошкольного образования. Образовательная деятельность осуществляется в соответствии с образовательными областями с учётом используемых в Организации программ и методических пособий, обеспечивающих реализацию данных программ.

Содержание программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы, представляющие определённые направления развития и образования детей (далее-образовательные области):

· Социально-коммуникативное развитие.

· Познавательное развитие.

· Речевое развитие.

· Художественно-эстетическое развитие.

· Физическое развитие.

Содержание работы ориентировано на разностороннее развитие дошкольников с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей. Задачи психолого-педагогической работы по формированию физических, интеллектуальных и личностных качеств детей решаются интегрировано в ходе освоения всех образовательных областей наряду с задачами, отражающими специфику каждой образовательной области, с обязательным психологическим сопровождением.

2.1.1.Содержание образовательных областей.

Образовательная область

«Социально-коммуникативное развитие»

Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребёнка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.
Основные цели и задачи:

 - усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, воспитание моральных и нравственных качеств ребенка, формирование умения правильно оценивать свои поступки и поступки сверстников;

 - развитие общения и взаимодействия ребенка с взрослыми и сверстниками, развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, уважительного и доброжелательного отношения к окружающим;

 - формирование готовности детей к совместной деятельности, развитие умения договариваться, самостоятельно разрешать конфликты со сверстниками;

 - формирование образа Я, уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в организации, формирование гендерной, семейной принадлежности;

 - развитие навыков самообслуживания, становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий;

 - воспитание культурно-гигиенических навыков;

 - формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества, воспитание положительного отношения к труду, желания трудиться;

 - воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам, формирование умения ответственно относиться к порученному заданию (умение и желание доводить дело до конца, стремление сделать его хорошо);

 - формирование первичных представлений о безопасном поведении в быту, социуме, природе. Воспитание осознанного отношения к выполнению правил безопасности;

 - формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям;

 - формирование представлений о некоторых типичных опасных ситуациях и способах поведения в них.

Программное содержание данной образовательной области подробно изложено в основной образовательной программе дошкольного образования «От рождения до школы» Н.Е. Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой М.: Мозаика-Синтез 2015 с.48-65.

Формы  работы  с детьми по образовательной области

«Социально - коммуникативное развитие»













Методическое обеспечение образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 

Литература: Т.Г. Хромцова Воспитание безопасносного поведения в быту учебное пособие 2005г.
Л. В. Куцакова «Трудовое воспитание в детском саду» для занятий с детьми 3 – 7 лет. Соответствует ФГОС.
О.В.Павлова Познание предметного мира (все возраста) соответствует ФГОС 2014г.
О. В. Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением» старшая, младшая  группа. Соответствует ФГОС

Образовательная область

«Познавательное развитие»

Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях её природы, многообразии стран и народов мира.

Направления работы в Организации по образовательной области «Познавательное развитие» выделены в соответствии с программой «От рождения до школы»:

· Формирование элементарных математических представлений.

· Развитие познавательно-исследовательской деятельности.

· Ознакомление с предметным окружением.

· Ознакомление с социальным миром.

· Ознакомление с миром природы.

Цели и задачи:

Направление «Формирование элементарных математических представлений»

 - формирование элементарных математических представлений, первичных представлений об основных свойствах и отношениях объектов окружающего мира: форме, цвете, размере, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени.

Направление «Развитие познавательно-исследовательской деятельности»

 - развитие познавательных интересов детей, расширение опыта ориентировки в окружающем, сенсорное развитие, развитие любознательности и познавательной мотивации, формирование познавательных действий, становление сознания, развитие воображения и творческой активности, формирование первичных представлений об объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, причинах и следствиях и др.);

 - развитие восприятия, внимания, памяти, наблюдательности, способности анализировать, сравнивать, выделять характерные, существеннее признаки предметов и явлений окружающего мира, умений устанавливать простейшие связи между предметами и явлениями, делать простейшие обобщения.

Направление «Ознакомление с предметным окружением»

 - ознакомление с предметным миром (название, функция, назначение, свойства и качества предмета), восприятие предмета как творения человеческой мысли и результата труда;

 - формирование первичных представлений о многообразии предметного окружения, о том, что человек создает предметное окружение, изменяет и совершенствует его для себя и других людей;

 - развитие умения устанавливать причинно-следственные связи между миром предметов и природным миром.

Направление «Ознакомление с социальным миром»

 - ознакомление с окружающим социальным миром, расширение кругозора детей, формирование целостной картины мира;

 - формирование первичных представлений о малой Родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках;

 - формирование гражданской принадлежности, воспитание любви к Родине, гордости за ее достижения, патриотических чувств;

 - формирование элементарных представлений о планете Земля как общем доме людей, о многообразии стран и народов мира.

Направление «Ознакомление с миром природы»

 - ознакомление с природой и природными явлениями;

 - развитие умения устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями;

 - формирование первичных представлений о природном многообразии планеты Земля;

 - формирование элементарных экологических представлений;

 - формирование понимания того, что человек – часть природы, что он должен беречь. Охранять и защищать ее, что в природе все взаимосвязано, что жизнь человека на Земле во многом зависит от окружающей среды;

 - воспитание умения правильно вести себя в природе, воспитание любви к природе, желания беречь ее.

Программное содержание данной образовательной области подробно изложено в основной образовательной программе дошкольного образования «От рождения до школы» Н.Е. Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой М.: Мозаика-Синтез 2015 с.65-92.

Формы  работы  с детьми  по образовательной области «Познавательное развитие»








Методическое обеспечение образовательной области «Познавательное развитие» 

Литература: О. В. Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением» старшая группа. Соответствует ФГОС

В. Н. Волчкова, Н. В. Степанова «Познавательное развитие» Конспекты занятий в старшей группе детского сада 2006г.
О.А. Соломенникова Ознакомление с природой в детском саду соответствует ФГОС 2014г.
Е. Е. Крашенинников, О. Л. Холодова «Развитие познавательных способностей дошкольников» для занятий с детьми 4 – 7 лет. Соответствует ФГОС.

Е. В. Колесникова «Математика для дошкольников 6 – 7 лет. Сценарии занятий по развитию математических представлений. 2003 г.

Я считаю до десяти, двадцати (тетрадь для выполнения заданий) 

В.М.Корнилова Экологическое окно в детском саду методические рекомендации 2008г.
Образовательная область

«Речевое развитие»

Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.

Направления работы в Организации по образовательной области «Речевое развитие» выделены в соответствии с программой «От рождения до школы»:

· Формирование грамматического строя речи.

· Развитие связной речи (диалогическая, монологическая).

· Формирование словаря.

· Воспитание звуковой культуры речи.

· Восприятие художественной литературы.

Цели и задачи:

 - развитие свободного общения с взрослыми и детьми, овладение конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими;

 - развитие всех компонентов устной речи детей: грамматического строя речи, связной речи – диалогической и монологической форм, формирование словаря, воспитание звуковой культуры речи;

 - воспитание интереса и любви к чтению, развитие литературной речи;

 - воспитание желания и умения слушать художественные произведения, следить за развитием действия.

Программное содержание данной образовательной области подробно изложено в основной образовательной программе дошкольного образования «От рождения до школы» Н.Е. Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой М.: Мозаика-Синтез 2015 с.92-103.
Формы  работы  с детьми  по образовательной области

«Речевое развитие»
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Методическое обеспечение образовательной области «Речевое развитие» 

Литература:  
В. В. Гербова «Занятия по развитию речи в старшей группе. 2010г.
В. В. Гербова «Занятия по развитию речи в подготовительной группе. Соответствует ФГОС  2014 г.

Г. Я. Затулина «Конспекты комплексных занятий по развитию речи (старшая группа) – 2007 г.
Е.В.Колесникова Развитие звуковой культуры речи сценарий учебно-игровых занятий 2000г.

И.А.Морозова Развитие речевого восприятия 2008г.

О.Е.Громова Занятия по развитию речи детей средняя группа соответствует ФГОС 2018г.
Образовательная область

«Художественно-эстетическое развитие»

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.).

Цели и задачи:

 - формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, эстетического отношения к предметам и явлениям окружающему мира, произведениям искусства, воспитание интереса к художественно-творческой деятельности;

 - развитие эстетических чувств детей, художественного восприятия, образных представлений, воображения, художественно-творческих способностей;

 - развитие детского художественного творчества, интереса к самостоятельной творческой деятельности (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.), удовлетворение потребности детей в самовыражении.
Программное содержание данной образовательной области подробно изложено в основной образовательной программе дошкольного образования «От рождения до школы» Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой М.: Мозаика-Синтез 2015 с.103-130.
Формы  работы  с детьми  по образовательной области

«Художественно-эстетическое развитие»









Методическое обеспечение образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

Литература: Т. С. Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в детском саду»

Волчкова В. Н. , Степанова Н. В. «Конспекты занятий в старшей группе детского сада»

ИЗО Практическое пособие для воспитателей и методистов

Т. С. Комарова «Развитие художественных способностей дошкольников. Монография. Соответствует ФГОС.

Л. В. Куцакова «Конструирование и ручной труд в детском саду». 1990г.

Образовательная область

«Физическое развитие»

Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.).

Цели и задачи:

 - формирование у детей начальных представлений о здоровом образе жизни;

 - сохранение, укрепление и охрана здоровья детей, повышение умственной и физической работоспособности, предупреждение утомления;

 - обеспечение гармоничного физического развития, совершенствование умений и навыков в основных видах движений, воспитание красоты, грациозности, выразительности движений, формирование правильной осанки;

 - формирование потребности в ежедневной двигательной деятельности, развитие инициативы, самостоятельности и творчества в двигательной активности, способности к самоконтролю, самооценке при выполнении движений;

 - развитие интереса к участию в подвижных и спортивных играх и физических упражнениях, активности в самостоятельной двигательной деятельности, интереса и любви к спорту.

Программное содержание данной образовательной области подробно изложено в основной образовательной программе дошкольного образования «От рождения до школы» Н.Е. Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой М.: Мозаика-Синтез 2015 с.130-137.

Режим двигательной активности детей разновозрастной группы

общеразвивающей направленности

	Виды детской деятельности 
	Распределение двигательной нагрузки

	1. Утренняя гимнастика
	ежедневно 6-8 мин.

	2. Физкультминутки
	ежедневно 2-3 мин.

	3. Подвижные игры и физические упражнения на прогулке
	ежедневно

(утром и вечером)

25-30мин.

	4. Прогулки, пешие экскурсии
	2-3 раза в месяц 30-40 мин.

	5. Гимнастика после дневного сна
	ежедневно 6-7 мин.

	6. Физкультурные занятия
	3 раза в неделю: 15мин.(3-4 года)

                             20 мин (4-5 лет)

                             25 мин.(5-6 лет)

                             30 мин. (6-7 лет)



	7. Музыкальные занятия
	2 раза в неделю: 15мин.(3-4 года)

                             20 мин (4-5 лет)

                             25 мин.(5-6 лет)

                             30 мин. (6-7 лет)



	8. Физкультурно-спортивные праздники
	2 раз в год до 50 мин.

	9. Физкультурный досуг
	1 раз в месяц 25 мин.

	10. Самостоятельная двигательная деятельность детей
	Ежедневно, характер и продолжительность зависит от индивидуальных данных потребностей детей


Формы  работы  с детьми  по образовательной области

«Физическое развитие»









Методическое обеспечение образовательной области «Физическое  развитие» 

Литература: Л. И. Пензулаева  «Физическая культура в детском саду» Издательство МОЗАИКА – СИНТЕЗ Москва, 2014г

Л. И. Пензулаева  «Физическая культура в детском саду» Издательство МОЗАИКА – СИНТЕЗ Москва, 2019г
2.2.Описание вариативных форм, методов, способов и средств реализации программы.
Вариативными формами реализации образовательной Программы являются:
Игра - ведущий вид деятельности дошкольников, основная форма реализации программы при организации двигательной, познавательно-исследовательской, коммуникативной, музыкально-художественной деятельности. Виды игр: сюжетная игра, игра с правилами, подвижная игра, театрализованная игра (драматизация и режиссерская), дидактическая игра.

Игровая ситуация - форма работы, направленная на приобретение ребёнком опыта нравственно-ценных действий и поступков, которые он сначала выполняет на основе подражания, по образцу, а затем самостоятельно.

Чтение — основная форма восприятия художественной литературы, а также эффективная форма развития познавательно-исследовательской, коммуникативной деятельности, решения задач психолого-педагогической работы разных образовательных областей.

Мастерская - форма организации продуктивной деятельности, позволяет также развивать двигательную (мелкую моторику), коммуникативную, познавательно-исследовательскую, трудовую деятельность.

Ситуации - ситуации морального выбора, ситуации общения и взаимодействия, проблемные ситуации, игровые ситуации, ситуативный разговор с детьми, практические ситуации по интересам детей, ситуационные задачи и др. 

Коллекционирование - форма познавательной активности дошкольника, в основе которой лежит целенаправленное собирание чего-либо, имеющего определённую ценность для ребёнка.

Экспериментирование и исследования - практическое, умственное и социальное. Практическое экспериментирование и исследовательские действия направлены на постижение всего многообразия окружающего мира посредством реальных опытов с реальными предметами и их свойствами, в том числе с художественными материалами и инструментами. Умственное экспериментирование осуществляется только в мысленном плане (в уме). Они осуществляются с помощью поисков ответов на поставленные вопросы, разбора и решения проблемных ситуаций. Социальное экспериментирование: объект изучения и эксперимента - отношения ребёнка со своим социальным окружением.

Проект — это создание воспитателем таких условий, которые позволяют детям самостоятельно или совместно со взрослым открывать новый практический опыт, добывать его экспериментальным, поисковым путём, анализировать его и преобразовывать. 

Беседы, загадки, рассказывание, разговор. 
Викторины и конкурсы - своеобразные формы познавательной деятельности с использованием информационно-развлекательного содержания, в которых предполагается посильное участие детей.

Творческое слушание музыки, исполнение и творчество.
Для обеспечения эффективного взаимодействия педагога и детей в ходе реализации образовательной программы используются следующие методы (упорядоченные способы взаимодействия взрослого и детей, направленные на достижение целей и решение задач дошкольного образования):

 - методы мотивации и стимулирования развития у детей первичных представлений и приобретения детьми опыта поведения и деятельности (образовательные ситуации, игры, соревнования, состязания и др.), в том числе метод нетривиальных (необыденных) творческих ситуаций, пробуждающих интерес к художественной деятельности;

 - методы создания условий, или организации развития у детей первичных представлений и приобретения детьми опыта поведения и деятельности (метод приучения к положительным формам общественного поведения, упражнения, образовательные ситуации);

 - методы, способствующие осознанию детьми первичных представлений и опыта поведения и деятельности (рассказ взрослого, пояснение, разъяснение, беседа, чтение художественной литературы, обсуждение, рассматривание и обсуждение, наблюдение и др.);

- информационно-рецептивный метод - предъявление информации, организация действий ребёнка с объектом изучения (распознающее наблюдение, рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр компьютерных презентаций, рассказы воспитателя или детей, чтение), в том числе метод сенсорного насыщения; 

 - репродуктивный метод - создание условий для воспроизведения представлений и способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на основе образца воспитателя, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или предметно-схематическую модель);

- метод проблемного изложения - постановка проблемы и раскрытие пути её решения в процессе организации опытов, наблюдений; 

 - эвристический метод (частично-поисковый) – проблемная задача делится на части – проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение представлений в новых условиях)

 - исследовательский метод - составление и предъявление проблемных ситуаций, ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, экспериментирование);

 - метод контрастных сопоставлений произведений изобразительного и музыкального искусства позволяет заинтересовать детей, активизировать проявление эмоциональной отзывчивости, художественно-образного мышления, воображения;

 - метод уподобления характеру звучания музыки предполагает активизацию разнообразных творческих действий, направленных на осознание музыкального образа.

Необходимо отметить, что выделение данных групп методов весьма условно. Каждый метод можно использовать в зависимости от потребностей реализации Программы в целях стимулирования деятельности детей, создания условий для приобретения ими опыта или осознания этого опыта, то есть методы реализации Программы, так же, как и формы реализации, являются системными, интегративными образованиями. Необходимо также подчеркнуть, что фактически все формы реализации Программы могут выступать и в качестве методов

Для всестороннего развития детей в каждой возрастной группе должна быть создана развивающая среда с учётом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов. Особое место занимают в ней средства реализации Программы — совокупность материальных и идеальных объектов. Средства реализации Программы делятся  на:

· демонстрационные (применяемые взрослым) и раздаточные (используемые детьми);

· визуальные (для зрительного восприятия), аудийные (для слухового восприятия), аудиовизуальные (для зрительно-слухового восприятия);

· естественные (натуральные) и искусственные (созданные человеком);

· реальные (существующие) и виртуальные (не существующие, но возможные) и др.

С точки зрения содержания дошкольного образования, имеющего деятельностную основу, целесообразно использовать средства, направленные на развитие деятельности детей:

двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с мячом и др.);

игровой (игры, игрушки);

коммуникативной (дидактический материал);

чтения (восприятия) художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, иллюстративный материал);

познавательно-исследовательской (натуральные предметы для исследования и образно-символический материал, в том числе макеты, карты, модели, картины, предметы искусства и др.);

трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда);

продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и конструирования, в том числе строительный материал, конструкторы, природный и бросовый материал);

музыкально-художественной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и др.).

Могут применяться не только традиционные (книги, игрушки, картинки и др.), но и современные дидактические средства, основанные на достижениях технологического прогресса (например, электронные образовательные ресурсы), имеющие интерактивный характер (в диалоговом режиме, как взаимодействие ребёнка и соответствующего средства обучения), поскольку наличие обратной связи повышает эффективность реализации Программы.

Конкретное содержание образовательных областей (форма их организации) зависит от возрастных и индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами программы и может реализовываться в различных видах деятельности (общении, игре, познавательно-исследовательской деятельности – как сквозных механизмах развития ребенка).

Виды детской деятельности и культурных практик в соответствии с возрастными особенностями детей

	Возрастная категория детей
	Виды детской деятельности
	Культурные практики

	Ранний возраст
	- игры с  составными и динамическими игрушками;
- общение с взрослыми и совместные игры со сверстниками под руководством взрослого; 
- восприятие смысла музыки, сказок, стихов;

 - рассматривание картинок;

- двигательная активность.
	- предметная деятельность;
- познавательно - исследовательские действия с предметами;
- экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто);
- действия с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.);
- самообслуживание.

	Младший дошкольный возраст
	- игровая деятельность, включая сюжетно-ролевую игру как ведущую деятельность детей дошкольного возраста;
- игры с правилами и другие виды игры;
- коммуникативная деятельность (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками);
- восприятие художественной литературы и фольклора.
	- познавательно-исследовательская деятельность (исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с ними);

 - самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице); 

- конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал;
- изобразительная деятельность (рисования, лепки, аппликации);

 - музыкальная деятельность (пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах);

 - двигательная деятельность (овладение основными движениями).

	Средний возраст
	- игры с  составными и динамическими игрушками;

- общение с взрослыми и совместные игры со сверстниками под руководством взрослого; 

- восприятие смысла музыки, сказок, стихов; 

- рассматривание картин и картинок;

- двигательная активность.
	- предметная деятельность

- познавательно - исследовательские действия с предметами

- экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто)

- действия с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.)

- самообслуживание, элементы бытового труда (дежурство).

	Старший дошкольный возраст
	- игровая деятельность, включая сюжетно-ролевую игру как ведущую деятельность детей дошкольного возраста;
- игры с правилами и другие виды игры;
- коммуникативная деятельность (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками);
- восприятие художественной литературы и фольклора.
	- проектная деятельность;
- простейшие опыты;
- экспериментирование;
- коллекционирование, сбор гербариев;



Перечисленные культурные практики являются до известной степени универсальными – они используются для образования детей в любом современном обществе.

В тоже время они могут быть дополнены другими культурными практиками, такими как практическая деятельность («трудовое воспитание»); результативные физические упражнения («физкультура»); коммуникативный тренинг («развитие речи»), простейшее музицирование, целенаправленное изучение основ математики, грамоты, и многое другое.

В процессе осуществления культурных практик, а также в бытовой практической деятельности у ребенка происходит нравственное и коммуникативное развитие.

Вся образовательная деятельность осуществляется в игре, что является ведущей деятельностью дошкольного детства. Игра рассматривается как универсальный  и культуроформирующий фактор, который способствует переводу жизненного опыта ребенка в игровое пространство детского коллектива. В игре каждый ребенок получает возможность пережить множество ситуаций. Это происходит через развитие:

- двигательной деятельности и физической культуры — в подвижных играх;

- познавательной деятельности, сенсорной культуры и культуры познания в дидактических играх и игре-экспериментировании;

- коммуникативной деятельности и культуры общения, нравственной культуры - в сюжетно-ролевых и режиссерских играх;

- речевой деятельности и культуры речи - в словесных и речевых, театрализованных играх;

- музыкальной, изобразительной, конструктивной деятельности и художественно-эстетической культуры - в музыкально-дидактических, художественно-творческих и строительных играх.

В итоге ребенок принимает на себя роль «человека культуры» - обладающего физической, сенсорной, познавательной и речевой культурами, начинает  проявлять интерес к новым способам действия и взаимодействия в окружающем его мире.
Модель образовательного процесса
Модель образовательного процесса выстраивается в соответствии с особенностями образовательной деятельности разных видов и культурных практик, с учетом способов и направлений поддержки детской инициативы, с особенностями взаимодействия педагога с семьями воспитанников и наиболее существенными характеристиками содержания ООП ДО. 

В основе модели образовательного процесса МБОУ «Дмитриевская СОШ» СП «Детский сад «Катюша» лежит комплексно-тематическое планирование, которое позволяет наполнить культурно-смысловым контекстом организацию деятельности детей. Разработанный комплексно-тематический план основан на интеграции 5 образовательных областей и создании развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды. Важнейшими образовательными ориентирами выступают:

- обеспечение эмоционального благополучия детей;

- создание условий для формирования доброжелательного и внимательного отношения детей к другим людям;

- развитие детской самостоятельности (инициативности, автономии и ответственности);

- развитие детских способностей, формирующихся в разных видах деятельности.

Система дошкольного образования в Организации нацелена на развитие у ребенка игры и познавательной активности, создает условия для проявления таких качеств, как: инициативность, жизнерадостность, любопытство и стремление узнавать новое.

Адекватная организация образовательной среды стимулирует развитие уверенности в себе, оптимистического отношения к жизни, дает право на ошибку, формирует познавательные интересы, поощряет готовность к сотрудничеству и поддержку другого в трудной ситуации, другими словами обеспечивает успешную социализацию ребенка и становление его личности.

Способы и направления поддержки детской инициативы

Программа обеспечивает полноценное развитие личности детей во всех основных образовательных областях, а именно: в сферах социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического и физического развития личности детей на фоне их эмоционального благополучия и положительного отношения к миру, к себе и к другим людям.

Принципы поддержки детской инициативы:

· Деятельности: стимулирование детей на активный поиск новых знаний в совместной деятельности  с взрослым, в игре и в самостоятельной деятельности.

· Вариативности: предоставление ребёнку возможности для оптимального самовыражения через осуществление права выбора, самостоятельного выхода из проблемной ситуации.

· Креативности: создание ситуаций, в которых ребёнок может реализовать свой творческий потенциал через совместную и индивидуальную деятельность.

Приоритетной сферой проявления детской инициативы в младшем дошкольном  возрасте является исследовательская деятельность с предметами, материалами, веществами; обогащение собственного сенсорного опыта восприятия окружающего мира. 

Для поддержки детской инициативы в группе педагог создает необходимые условия:

· формирует у детей привычку самостоятельно находить для себя интересные занятия; приучает свободно пользоваться игрушками и пособиями; знакомит детей с группой, другими помещениями и сотрудниками детского сада, территорией участка с целью повышения самостоятельности;
· побуждает  детей к разнообразным действиям с предметами, направленными на ознакомление с их качествами и свойствами (вкладыши, разборные игрушки, открывание и закрывание, подбор по форме и размеру);
· поддерживает интерес ребенка к тому, что он рассматривает и наблюдает в разные режимные моменты;
· содержит в открытом доступе изобразительные материалы;

· создает в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере проявляет уважение ко всем детям, уважает, и ценят каждого ребёнка независимо от его достижений, достоинств и недостатков.

Приоритетной сферой проявления детской инициативы в старшем дошкольном возрасте является внеситуативно – личностное общение со взрослыми и сверстниками, а также информационно познавательная инициатива,  расширение сфер собственной компетентности в различных областях. 

Для поддержки детской инициативы педагог создает ситуации, позволяющие ребёнку реализовывать свою компетентность, обретая уважение и признание взрослых и сверстников:

· поощряет желание создавать что-либо по собственному замыслу;

· создает условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности детей;
· привлекает детей к планированию жизни группы на день и на более отдаленную перспективу, обсуждает совместные проекты;
· создает условия и выделяет время для самостоятельной творческой, познавательной деятельности детей по интересам.

Особенности взаимодействия педагога с семьями воспитанников

Партнёрство с семьёй строится на основе взаимного уважения и добровольности.

Ведущая цель: создать необходимые условия для активного участия родителей в образовательном процессе, обеспечить права родителей на уважение и понимание.

Основные задачи:

· Создать условия для участия родителей в образовательной деятельности, поддерживать их в воспитании детей, охране и укреплении здоровья.

· Установить партнёрские отношения с семьёй каждого воспитанника, создать атмосферу взаимопонимания, общности интересов, эмоциональной взаимоподдержки.

· Активизировать и обогащать воспитательные умения родителей.
,
Иные характеристики содержания ООП ДО наиболее существенные с точки зрения разработчиков программы 
При осуществлении образовательного процесса учитываются его национально-культурные, демографические, климатические и организационные особенности. МБОУ «Дмитриевская СОШ» СП детский сад «Катюша» располагается в одном здании, поэтому между воспитателем и учителем начальных классов выстроен тесный образовательный процесс. Проводятся совместные мероприятия между воспитанниками ДОУ и учащимися начальной школы по разным направлениям развития, организуются общие праздничные мероприятия (Новый год, 23 февраля. 8 марта, День победы, выпускной и др.), выставки творческих работ.
2.3. Описание образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития детей

2.3.1. Механизмы адаптации ООП ДО для указанных детей

2.3.2. Использование специальных образовательных программ и методов, специальных методических пособий и дидактических материалов

     2.3.3. Проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий и осуществление квалифицированной коррекции нарушений их развития
Описание образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития детей, включающий в себя механизмы адаптации ООП ДО для указанных детей, использование специальных образовательных программ и методов, специальных методических пособий и дидактических материалов, проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий и осуществление квалифицированной коррекции нарушений их развития, не включено в Программу ввиду отсутствия в Организации детей с ограниченными возможностями здоровья.
2.4.Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

ПрограммаУчебно методическое Н.А.Авдеева Безопасность 2002г. 
Цель программы: формирование необходимых навыков нравственного поведения, развитие умения общаться со сверстниками и взрослыми. Учить правилам безопасности в жизни и уметь применять эти знания в повседневной жизни.
Основные задачи:

- Расширять представления детей об окружающем мире, о мире предметов, о  взрослых и детях.  

- Воспитывать доброжелательное и заботливое отношение к окружающему миру.

- Создать условия, способствующие формированию социально-нравственных представлений у детей 4-5 лет: для развития   самопознания,  эмоциональной культуры у детей, умения устанавливать контакты, сотрудничать и решать конфликтные ситуации, находить компромиссные решения; а также,  чувства общности и способности увидеть другого.

 - Способствовать усвоению социальных норм и правил.
- Учить собственной безопасности отвечая на вопросы можно и нельзя
Программа Л.В.Куцакова Конструирование и художественный труд в детском саду                                           (образовательная область «Художественно-эстетическое  развитие»)
Цель программы: Развитие личности ребёнка, его индивидуальности, творческого потенциала, основанного на принципах сотрудничества и сотворчества со взрослыми, без запретов и категоричных отрицаний со стороны взрослого.
Основные задачи:

- развивать эстетическое восприятие мира, природы, художественного творчества взрослых и детей;

- развивать воображение детей, поддерживая проявления их фантазии, смелости в изложении собственных замыслов;

- привлекать детей к работе с разнообразными материалами;

- учить создавать коллективные работы
-приобщение детей к миру прекрасного

-развитие активного интереса к народному прикладному творчеству созданных людьми, на воспитания уважения к их творчеству.
3.Организационный раздел
3.1.Описание материально – технического обеспечения программы, обеспеченности методическими материалами и средствами обучения и воспитания

Для обеспечения образовательной деятельности организация располагает следующими объектами и помещениями социально-бытового назначения:

- объекты хозяйственно-бытового и санитарно-гигиенического назначения: туалетная, раздевалка, групповые помещения.

- помещение для питания воспитанников (помещение пищеблока, столовая)

Здание оборудовано пожарной сигнализацией.

Количество групп для воспитанников: 1 разновозрастная группа общеразвивающей направленности от 1,5 до 7 лет.

Материально-техническое оснащение и оборудование соответствует санитарно-эпидемиологическим требованиям к устройству, содержанию и организации режима работы Организации, отвечает требованиям охраны труда и обеспечивает все направления развития и образования детей.

Материально-техническая база периодически преобразовывается, трансформируется, обновляется для стимулирования физической, творческой, интеллектуальной активности детей.

	№ 
 

 
	Вид помещения, его использование                          
	                  Оснащение

	1
	Групповые комнаты

Сюжетно – ролевые игры

Самообслуживание

Трудовая деятельность

Самостоятельная творческая деятельность

Ознакомление с природой, труд в природе

Театрализованные представления

Праздники, утренники
	Детская мебель для практической деятельности

Игровая мебель для кукол

Атрибуты для сюжетно – ролевых игр

Конструкторы различных видов

Настольно – печатные игры, лото, мозаики, пазлы, вкладыши, головоломки, шнуровки

Развивающие игры

Оборудованы центры и уголки:

книги, художественного творчества, музыки, театра, физкультурно-спортивный,   

ряженья.

	 
	
	

	2
	Спальное помещение 

Дневной сон

Гимнастика после сна
	Кровати, постельные принадлежности

	3

 
	Раздевалка

Информационно – просветительская работа

с родителями

Одевание, раздевание детей


	Информационный уголок для родителей

Выставки детского рисунка, поделок

Детские шкафчики для раздевания.
Коворкинг-центр
 

 

 

	4
	Площадки для прогулок

прогулки и игры детей

- подвижные игры

-двигательная активность

-спортивные упражнения

- наблюдения


	спортивное и игровое оборудование

- игрушки


Методические пособия
Программе «От рождения до школы» научные  редакторы – Н. Е. Веракса, Т. С. Комарова, М. А. Васильева. Москва – Синтез 2014 г., 

Познавательное развитие

О. В. Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением» старшая группа. Соответствует ФГОС

В. Н. Волчкова, Н. В. Степанова «Познавательное развитие» Конспекты занятий в старшей группе детского сада 2006г.

Е. Е. Крашенинников, О. Л. Холодова «Развитие познавательных способностей дошкольников» для занятий с детьми 4 – 7 лет. Соответствует ФГОС.

Е. В. Колесникова «Математика для дошкольников 6 – 7 лет. Сценарии занятий по развитию математических представлений. 2003 г.

Я считаю до двадцати (тетрадь для выполнения заданий) 

Е. В. Колесникова «Я считаю до десяти» Математика для детей 5 – 6 лет. Соответствует ФГОС – тетрадь. 

Математика для дошкольников 5 – 6 лет сценарии занятий 2004 г.

О. А. Соломенникова «Экологическое воспитание в детском саду» для занятий с детьми 2 – 7 лет.

Н. В. Коломина Воспитание основ экологической культуры в детском саду. Сценарии занятий 2004 г.

Речевое развитие

В. В. Гербова «Занятия по развитию речи в старшей группе. 2010г.
В. В. Гербова «Занятия по развитию речи в подготовительной группе. Соответствует ФГОС  2014 г.

Г. Я. Затулина «Конспекты комплексных занятий по развитию речи (старшая группа) – 2007 г.

Физическое развитие

Л. И. Пензулаева  «Физическая культура в детском саду» Издательство МОЗАИКА – СИНТЕЗ Москва, 2014г

Л. И. Пензулаева  «Физическая культура в детском саду» Издательство МОЗАИКА – СИНТЕЗ Москва, 2019г

Художественно-эстетическое развитие

Т. С. Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в детском саду»

Волчкова В. Н. , Степанова Н. В. «Конспекты занятий в старшей группе детского сада»

ИЗО Практическое пособие для воспитателей и методистов

Т. С. Комарова «Развитие художественных способностей дошкольников. Монография. Соответствует ФГОС.

Л. В. Куцакова «Конструирование и ручной труд в детском саду». 1990г.

З. А. Богатеева Занятия аппликацией в детском саду 1988г.

Объёмная аппликация (Из опыта работы воспитателя Петровой И. М.) 2002г.
Социально-коммуникативное развитие

В. И. Петрова, Т. Д. Стульник «Этические беседы с детьми 4 – 7 лет» Пособие для педагогов и методистов 2007г.

Л. В. Куцакова «Трудовое воспитание в детском саду» для занятий с детьми 3 – 7 лет. Соответствует ФГОС.

Л. В. Куцакова «Трудовое воспитание в детском саду» 2014г. Соответствует ФГОС.

О. В. Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением» старшая группа. Соответствует ФГОС

Диагностические журналы
ФГОС ДО: практика реализации. Динамика развития ребёнка. Средняя группа. Педагогический мониторинг в новом контексте образовательной деятельности. Изучение индивидуального развития детей. Автор – Ю. А. Афонькина. Волгоград. Издательство «Учитель»

ФГОС ДО: практика реализации. Динамика развития ребёнка. Старшая группа. Педагогический мониторинг в новом контексте образовательной деятельности. Изучение индивидуального развития детей. Автор – Ю. А. Афонькина. Волгоград. Издательство «Учитель»

ФГОС ДО: практика реализации. Динамика развития ребёнка. Подготовительная группа. Педагогический мониторинг в новом контексте образовательной деятельности. Изучение индивидуального развития детей. Автор – Ю. А. Афонькина. Волгоград. Издательство «Учитель»
3.1. Распорядок и/или режим дня

Основным условием здорового образа жизни и успешного развития детей является правильный режим. Правильный режим дня – это рациональная продолжительность и разумное чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. Основным принципом правильного построения режима дня является его соответствие возрастным, индивидуальным и психофизиологическим особенностям детей.

При составлении и организации режима дня учитываются обязательные, повторяющиеся (стереотипные) компоненты:

· Время приёма пищи

· Укладывание на дневной сон

· Общая длительность пребывания ребёнка на открытом воздухе и в помещениях.

Прогулка организуется 2 раз в день: в первую половину дня до обеда, и перед уходом детей домой.
Общая продолжительность сна для детей дошкольного возраста в период нахождения в ДОО составляет 2 – 2,5 часа (дневной сон). 

При проведении режимных моментов соблюдаются следующие позиции:

· Полное и своевременное удовлетворение всех органических потребностей детей (во сне, питании).

· Тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, постели.

· Привлечение детей к посильному участию в режимных процессах.

· Поощрение самостоятельности и активности.

· Формирование культурно-гигиенических навыков.

· Эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов.

· Учёт потребностей детей, индивидуальных особенностей каждого ребёнка.

· Спокойный и доброжелательный тон обращения, бережное отношение к ребёнку.

· Устранение долгих ожиданий, так как аппетит и сон малышей прямо зависит от состояния их нервной системы.

Режим дня:
7:45 – 8:45      Приём детей. Самостоятельная деятельность.

8:45 – 8:55      Зарядка.

8:55 – 9:10      Подготовка к завтраку. Завтрак.

9:10 – 9:25      Подготовка к занятиям. Занятия по подгруппам.

10:25 – 10:35  Второй завтрак.

10:35 – 11:00   Занятие по подгруппам.

11:00 – 12:10    Самостоятельное одевание детей на прогулку. Прогулка.

12:10 – 12:20    Приход с прогулки. Самостоятельное раздевание детей.

                           Подготовка к обеду.

12:20 – 12:50      Обед.

12:50 – 13:00      Подготовка к дневному сну. Чистка зубов.

13:00 – 15:10      Дневной сон.

15:10 – 15:30      Подъём по пробуждению. 

15:30 – 15:50      Полдник.

15:50 – 16:20      Занятие по подгруппам (по необходимости).

16:00 – 16:45     Самостоятельная деятельность, уход детей домой.
3.2.1.Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий, проводимых в ДОО

При реализации Программы учитываются Календарные праздники, с учётом их общей социально-личностной направленности и ориентированности, включены в образовательные области «Познавательное развитие» и «Социально-коммуникативное развитие». Примерные календарные праздники (события).

	Время проведения
	Дети
	Педагоги
	Родители

	Сентябрь
	1. Адаптация детей

2. Открытки к «Дню пожилого человека»

3.  Виртуальная -экскурсия в лес с детьми (осенние изменения)
4. Экскурсия в библиотеку «Где живут книги?»
Сюжетно - ролевая игра «Библиотека», «Школа»


	Беседы, занятия по ПДД с детьми


	1. Подписание с родителями договоров вновь прибывших детей 

2. Оформление группы к 1 сентября

3. Консультация для родителей «ПДД для дошкольников» 

4. Консультация для родителей «Адаптация детей в ДОУ» 

5. Открытка ко «Дню пожилых людей». 

6. Участие детей в концерте ДК ко «Дню пожилых людей». 


7.Оформление родительского уголка

8. Конкурс с родителями «Осенний букет» поделки из природного материала.


	Октябрь
	1. Онлайн - Праздник осени. 

2. Развлечение для детей «Зимующие птицы»
3. Знакомство с профессиями в детском саду.
Сюжетно - ролевая игра «Магазин», «Приусадебный участок»
	1. Подготовка к театрализованному представлению

2. Занятия с малышами по развитию речи. 
	1. Консультация для родителей «Ранняя профориентация дошкольников»
2. Онлайн -Праздник осени. 

3. Стенгазета мои профессии.


	Ноябрь
	 1. Беседа с детьми «Профессия моей семьи»

2.  «Мамы все просто хорошы» - фотовыставка, посвященная дню матери. 

3. Онлайн-Праздник для детей и родителей посвящённый Дню матери. 

4. Профессии – врач, полиция.
Сюжетно - ролевая игра «Больница», «Полицейский участок»
	Районный конкурс чтецов
Районный конкурс «Акварелька»
	1.  «Наш досуг  Я и Мама» - фотовыставка, посвященная дню матери. 

3. Онлайн-Праздник для детей и родителей посвящённый Дню матери. 

4. Мастер-класс от родителей «О своей профессии расскажу»  

6. Конкурс для родителей «Пособия по ознакомлению с профессиями»

	Декабрь
	2. «Самое яркое событие года» - пишем письмо Деду Морозу.
3. «Подарок своими руками» для родных и близких 

4. Новогодний утренник. 
5.Знакомство с профессией -почтальон, строитель, продавец.
Сюжетно - ролевая игра «Магазин», «Аптека» «Почта»

	Подготовка к Новогоднему утреннику, украшение группы.
	1. «Подарок своими руками» для родных и близких 

2. Новогодний утренник. 

3. Конкурс с родителями «Зимние фантазии».

4. Конкурс поделок  для родителей «Символ года»


	Январь
	1. Вечерний досуг беседа «Что принёс мне Дед Мороз» 

2. Досуг с детьми «Покормите птиц зимой»  

3. Вечер подвижных игр.

4.Знакоство с профессиями – повар, пожарник.
Сюжетно - ролевая игра «Столовая», «Пожарная часть»
	Лыжи на прогулке
	1. Консультация для родителей «Зимние игры с детьми»   

2. Творческий конкурс –«Рисуем свою любимую профессию»

3. Выставка – «Профессии где люди производят что-то» 

	Февраль
	 1. Валентинка для родных и близких  

2. Открытки для пап и дедушек к 23 февраля. 

3. Районная конференция для дошкольников «Маленький исследователь». 

4.Знакоство с профессиями - Военный
Виртуальные экскурсии по военным профессиям
Сюжетно - ролевая игра «Граница», 
	1 Лыжи на прогулке

2 Подвижные игры на прогулке
	1. Конкурс творческих работ для детей и родителей «Валентинка»  

2. Открытки для пап и дедушек к 23 февраля. 

3.Стенгазета «Профессия Родину защищать»
4. Фото выставка – «Мой папа лучше всех» 

	Март
	 1. «Подарок для мамы» 

2. Онлайн-Утренник для мам и бабушек с конкурсной программой. 

3. Беседа с детьми «Что за праздник Масленица» 

4. Масленица 5.Районная мини – олимпиада «Умный совенок». 

6. Знакомство с профессией – Творческих людей
Сюжетно - ролевая игра «Театр», «Галерея»
	1. Подготовка к мини – олимпиаде 


	1. «Подарок для мамы» фотоколлаж коллективная работа с детьми.  

4. Онлайн-Утренник для мам и бабушек с конкурсной программой. 

5. Масленица 


6. Конкурс  для детей и родителей из бросового материала  «Масленица» своими руками  



	Апрель
	 1. 1 апреля Праздник с клоунами 

2. Беседа с детьми «Первый полёт в космос» с презентацией о космонавтах и космосе. 

3. Спортивный досуг с детьми «День здоровья». 

4. Районный фестиваль детского творчества «Устьянские звоночки»
5.Знакоство с профессией -профессии в нашей деревне

 Сюжетно - ролевая игра «Парикхмахерская», «Почта», «Котельная», «Пилорама».
	1. Использование пальчикового театра по сказке «Репка»
	1. 1 апреля Праздник с клоунами 

2.  «День смеха» - выставка детских рисунков 

3. Конкурс рисунков для детей и родителей «Космос»
4. Мини-альбом «Профессии в нашей деревне»
5. Родительское собрание для родителей выпускников  

	Май 
	1. Мероприятия и акции к празднованию 9 мая.
2. Мини онлайн-Праздник посвящённый 9 мая.

 3.  Презентация «Наши выпускники»

4. Выпускной бал для детей и родителей, чаепитие  
5. Квест -игра «Мир профессий»


	1. Выразительное чтение стихов к празднику 9 мая 

2. Подготовка к выпускному балу 


	1. Праздник посвящённый 9 мая. 

2. Презентация «Наши выпускники»

3. Выпускной бал для детей и родителей, чаепитие 
 4. Открытка «Подарок ветерану»  



	Июнь 
	 1. День защиты детей. 

2. Театрализованное представление «Лисичка и лапоток» р.н.с.  

3. Экскурсия по улицам посёлка (летние изменения)

4. Развлечение на свежем воздухе 
	День защиты детей Развлечения для детей
	1. День защиты детей. 

2. Развлечение на свежем воздухе 
4.  Помощь родителей в благоустройстве территории у д/сада 


3.1.2.Особенности организации развивающей предметно – пространственной среды.
Предметно-пространственная развивающая образовательная среда (далее – предметная среда), создаваемая в детском саду «Катюша» в соответствии с требованиями ФГОС ДО и учетом примерной основной общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под ред. Н.В. Вераксы должна обеспечивать возможность педагогу эффективно развивать индивидуальность каждого ребенка с учетом его склонностей, интересов, уровня активности. 

   Предметная среда выполняет образовательную, развивающую, воспитывающую, стимулирующую, организационную, коммуникативную функции. Но самое главное – она работает на развитие самостоятельности ребенка.

   В соответствии с ФГОС ДО предметная среда должна обеспечивать: 

  - максимальную реализацию образовательного потенциала пространства образовательной организации (группы, участка);

   - наличие материалов, оборудования и инвентаря для развития детских видов деятельности; 

  - охрану и укрепление здоровья детей, необходимую коррекцию особенностей их развития; 

  - возможность общения  и  совместной деятельности детей и взрослых (в том числе детей разного возраста) во всей группе и в малых группах; 

  - двигательную активность детей, а также возможность для уединения. 

   Наполняемость предметной среды отвечает принципу целостности образовательного процесса. Для реализации содержания каждой из образовательных областей, представленных во ФГОС дошкольного образования, в группах имеется необходимое оборудование, игровые, дидактические материалы и средства, соответствующие психолого-возрастным и индивидуальным особенностям воспитанников, специфике их образовательных потребностей. Вместе с тем предметная среда создается с учетом принципа интеграции образовательных областей. Материалы и оборудование для реализации содержания одной образовательной области используются и в ходе реализации содержания других областей, каждая из которых соответствует детским видам деятельности (игровой, двигательной, поисково-исследовательской, изобразительной, конструктивной, восприятия художественной литературы, коммуникативной и др).

    При создании предметной развивающей среды педагоги соблюдают принцип стабильности и динамичности предметного окружения, обеспечивающий сочетание привычных и неординарных элементов эстетической организации среды; индивидуальную комфортность и эмоциональное благополучие каждого ребенка.

Предметно развивающая среда детского сада 
	Название зон, уголков
	Содержание 
	Интеграция образовательной области

	Игровая зона
	Детская  мебель, игровые модули: «Парикмахерская» 

«Больница, Аптека» 

«Семья»

«Строитель»
 «Автомастерская» 

«Магазин»  

«Библиотека» 


	«Физическое развитие» «Социально - коммуникативное развитие» «Речевое развитие» «Познавательное развитие» «Художественно- эстетическое развитие»

	Центр развития детского творчества
	Наборы  для детского творчества, ряжанья
	«Речевое развитие» «Социально- коммуникативное развитие» «Познавательное развитие» «Художественно- эстетическое развитие»

	Уголок исследовавтеля
	календарь природы, календарь погоды, альбомы для рассматривания, муляжи овощей и фруктов.
	«Речевое развитие» «Познавательное развитие» «Художественно - эстетическое развитие»

	Центр познавательного развития
	Дидактические игры, дидактические пособия, плакаты «Домашние животные» «Дикие животные» «Природные зоны России» «Животные средней полосы»
	«Социально- коммуникативное развитие» «Речевое развитие» «Познавательное развитие

	Уголок книги
	Детская литература по возрасту разной направленности, детские журналы энциклопедии
	«Социально - коммуникативное развитие» «Речевое развитие» «Познавательное развитие» «Художественно- эстетическое развитие»

	Спортивный уголок
	наборы спортинвентаря по возрасту, атрибуты для подвижных игр, массажные дорожки
	«Физическое развитие» «Социально - коммуникативное развитие» «Речевое развитие» «Познавательное развитие»

	Центр речевого развития
	Дидактические игры, дидактические пособия, книги по сказкам книжки-задания
	«Социально - коммуникативное развитие» «Речевое развитие» «Познавательное развитие»

	Центр музыкального развития
	Дидактические игры. Музыкальные игрушки. Музыкальный центр. ИКТ
	«Художественно - эстетическое развитие» «Речевое развитие» «Познавательное развитие»

	Конструктивный уголок
	Разные виды конструкторов. Схемы конструирования
	«Художественно - эстетическое развитие» «Речевое развитие» «Познавательное развитие»

	Патриотический уголок
	Символика страны. Портрет президента. Карта страны. Альбомы для рассматривания. Дидактические игры. Художественная литература. Фотографии Архангельска и Устьянского района
	«Социально - коммуникативное развитие» «Речевое развитие» «Познавательное развитие»


3.3. Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Материально-техническое оснащение 
Для реализации программы используется дидактический материал:

· технические средства обучения (аудио-видео аппаратура);

· методические средства обучения аудио-видео записи, методическая и учебная литература, учебные пособия, методические

           разработки и т. д.);

· объекты живой и неживой природы.

Материальные ресурсы:

· Инструменты (ножницы, кисти, карандаши и др.);

· шаблоны, штампы, трафареты;

· бумага (альбомная, цветная, папиросная, туалетная; салфетки, картон и т. д.);

· бросовый материал;

· природный материал;

· лоскут;

· нитки, шнур, тесьма;

· различные виды клея.
· Альбомы, отражающие жизнь детского сада;
· Наглядные пособия (книги, иллюстрации), отражающие разнообразные занятия детей и взрослых;

· Картинки и фотографии, отражающие разные эмоциональные состояния людей (весёлый, грустный, смеющийся, плачущий, сердитый, удивлённый, испуганный и др.), их действия, различные житейские ситуации.

· Игрушки-персонажи: куклы разных размеров в одежде, которую можно снимать и надевать.
· Стационарная и настольная кукольная мебель (столики, стульчики, скамеечки,шкаф, кроватки и пр.);

· Игрушки для разыгрывания различных сюжетов: кормления кукол (посуда, столовые приборы), укладывания спать (подушечки, простынки, одеяльца), купания (ванночки, флаконы, губки, салфетки), лечения (игрушечные наборы, в которые входят градусник, шприц, трубочка для прослушивания, кусочки ваты, бинтик и пр.), прогулок (коляски с подушечкой и одеяльцем, машинки), уборки (губка, мыло, мисочка или раковина, совок, веник, салфетки); игры в парикмахерскую (зеркало, расчёска, ленточки, флаконы), игры в магазин (весы, игрушечный калькулятор, касса, деньги, муляжи продуктов и др.).
· Машины разных размеров, цветов и назначения («скорая помощь», пожарная машина, грузовики, легковые и гоночные машины, подъёмный кран, самолёты, кораблики, поезд, трамвай, троллейбус и пр.);

· Крупные модули для строительства 
4. Дополнительный раздел «Краткая презентация ООП ДО»

4.1. Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована ООП ДО, в том числе категории детей с ограниченными возможностями здоровья, если программа предусматривает особенности ее реализации для этой категории детей

Основная образовательная программа  дошкольного образования МБОУ «Дмитивская СОШ» СП детский сад «Катюша» является нормативно-управленческим документом, определяющим содержание и организацию образовательной деятельности,  обеспечивающим  развитие личности детей дошкольного возраста в разных видах общения и деятельности с учетом возрастных, индивидуальных психологических и физиологических особенностей, и направленным на решение следующих задач:

 - охрану и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;

 - обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья);

 - обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней;

  - создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром;

 - объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;

 - формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной деятельности;

 - обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программ и организационных форм дошкольного образования, возможностей формирования Программ различной направленности с учетом образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья детей;

 - формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей;

 - обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) по вопросам развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей.
Задачи реализуются в процессе разных видов детской деятельности:

· Игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игры с правилами и другие виды игр.

· Коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками).

· Познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с ними).

· Восприятие художественной литературы и фольклора.

· Самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице).

· Конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал.

· Изобразительная (рисование, лепка, аппликация).

· Музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах).

· Двигательная (овладение основными движениями)

Программа ориентирована на детей раннего и дошкольного возраста (в Организации функционирует одна разновозрастная группа общеразвивающей направленности для детей в возрасте от 1,5 до 7 лет. Реализация программы осуществляется на русском языке – государственном языке России.

Группа функционирует в режиме неполного дня (9-ти  часового пребывания), режим работы с 7.45 до 16.45 (в предпраздничные дни с 7.45 до 16.45), списочный состав ежегодно утверждается директором МБОУ «Дмитриевская  СОШ».

4.2. Примерные программы

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть разработана в соответствии с Федеральным государственным стандартом дошкольного образования, с учетом примерной основной образовательной программы дошкольного образования и на основе комплексной основной образовательной программы «От рождения до школы»  (под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой). 
В части, формируемой участниками образовательных отношений, используются парциальные образовательные программы, методики и авторские программы:

4.3. Взаимодействие педагога с семьями детей
Партнёрство с семьёй строится на основе взаимного уважения и добровольности.

Ведущая цель: создать необходимые условия для активного участия родителей в образовательном процессе, обеспечить права родителей на уважение и понимание.

Основные задачи:

· Создать условия для участия родителей в образовательной деятельности, поддерживать их в воспитании детей, охране и укреплении здоровья.

· Установить партнёрские отношения с семьёй каждого воспитанника, создать атмосферу взаимопонимания, общности интересов, эмоциональной взаимоподдержки.

· Активизировать и обогащать воспитательные умения родителей.
Приложения 

Приложение 1.
Комплексно – тематическое планирование
	ТЕМА
	РАЗВЁРНУТОЕ

СОДЕРЖАНИЕ РАБОТЫ
	МЕСЯЦ
	НЕДЕЛИ
	ПОДТЕМА
	ИТОГОВОЕ МЕРОПРИЯТИЕ

	«До свидания. лето»
	Развивать у детей познавательную мотивацию, интерес к школе, книгам, формировать дружеские, доброжелательные отношения между детьми.

Продолжать знакомить с детским садом, как ближайшим социальным окружением ребёнка (обратить внимание на произошедшие изменения; покрашен забор, новые столы, игрушки) расширять представления о профессии воспитателя, помощник воспитателя, сторож, повар и др.)
	Сен

Т

ябрь
	1
	«День знаний»
	Квест-игра

	
	
	
	2
	«До свидания,  лето»
	Фото выставка

	
	
	
	3
	«Кладовая природы» 
	Выставка природного материала

	«Золотая осень»
	Расширять знания детей об осени. Продолжать знакомить с сельскохозяйственными профессиями. Закреплять знания о правилах безопасного поведения в природе. Формировать обобщенные представления об осени как времени года, приспособленности растений и животных к изменениям в природе, явлениях природы формировать экологические представления
	Ок

т

ябрь
	1
	«Выставка поделок из природного материала»
	Выставка  «Букет – Осени»

	
	
	
	2
	Осенние посиделки»
	Онлайн утренник

	
	
	
	3
	«Пернатые друзья»
	Готовим кормушки

	
	
	
	
	
	

	«Это наша родина» 
	Расширять представление о своей семье, о родственных отношениях, профессиях родителей. Знакомить с родным поселком, краем, его истории, культуре, видах транспорта. Расширять представления о родной стране, государственных праздниках, о флаге, гербе, гимне России, о столице Москве, о людях прославивших Россию. Воспитывать любовь к «Малой Родине», гордость за достижения своей страны.
	Но

я

б

Рь
	1
	Что такое профессия 
	Стенгазета «Мир профес»ий"

	
	
	
	2
	Дом, семья
	-Выставка рисунков «Моя семья»



	
	
	
	3
	Моя деревня 
	Виртуальная экскурсия

	
	
	
	4
	«Мамин день»
	-Праздник к Дню матери.

-Выставка детских рисунков «Моя мама самая лучшая»



	«Зима»
	Расширять представления детей о зиме, зимней природе. Развивать умение устанавливать простейшие связи между явлениями живой и не живой природы. Формировать исследовательский и познавательный интерес в ходе экспериментирования с водой, снегом, льдом. 

Знакомить с зимними видами спорта, формировать представление о безопасном поведении людей зимой. Организовывать все виды детской деятельности вокруг темы Нового года и Новогоднего праздника, знакомить с традициями празднования Нового года в разных странах. Закладывать основы праздничной культуры. 
	Дек

абрь

январь
	1
	«Зимний пейзаж»
	-Выставка рисунков

	
	
	
	2
	Животные зимой
	-Вечер открытий

	
	
	
	3
	Пернатый друг
	-Проект «Покормите птиц зимой»

- изготовление праздничных открыток для родных и близких

	
	
	
	4
	«Новый год»
	- Выставка детских рисунков «Символ года»

	
	
	
	2
	«Зимние забавы»
	Развлечения на улице «Дворовые игры»

	
	
	
	3
	Зимние виды спорта
	Спортивный досуг «Встаём на лыжи»

	
	
	
	4
	Зима в деревне
	Конкурс зимняя зарисовка

	«День защитника Отечества»
	Продолжать расширять представления детей о Российской Армии. Рассказывать о трудной, но почётной обязанности защищать Родину, охранять её спокойствие и безопасность; воспитывать в духе патриотизма, любви к родине. Знакомить с разными видами войск (пехота, воздушные, морские, танковые войска), боевой техникой. Расширять гендерные представления; воспитывать в девочках уважение к мальчикам как будущим защитникам Родины.
	
	1
	«Профессии пап» инструменты, бытовая техника.
	-Праздник к «Дню Святого Валентина»

-Фольклорное развлечение «Масленица»

	
	
	
	2
	«Военная техника»
	Выставка «Мой папа – самый лучший»

	
	
	
	3
	«Наша Армия»
	- мини онлайн открытка поздравление


	
	
	
	4
	«Мамы всякие нужны, мамы всякие важны»
	Выставка детского творчества «Подарок маме»

	«Международный женский день»

«Моя малая Родина»
	Организовывать все виды детской деятельности (игровой, коммуникативной, исследовательской, продуктивной, музыкально – художественное чтение)  вокруг  темы семьи,  любви к маме, бабушке. Расширять гендерные представления, воспитывать в мальчиках представление о том, что мужчины должны внимательно и уважительно относиться к девочкам, женщинам.  Привлекать детей к изготовлению подарков маме, бабушке. Воспитывать бережное и чуткое отношение к самым близким людям.

Продолжать знакомить детей с традициями русского народа и народами других стран. Формировать познавательный интерес к истории своей семьи, её родословной. Развивать способность к толерантному общению. Знакомить с национальным декоративно – прикладным искусством русского народа. 
	Ма

р

т
	1
	«Мамочка любимая, добрые дела»
	Праздник посвящённый 8 Марта

- Праздничные открытки мамам, бабушкам.

-Выставка детского творчества  «Наши мамы лучше всех»

	
	
	
	2
	Народная игрушка, декоративно прикладное искусство
	Фотовыставка «Старая игрушка»

	
	
	
	3
	Русский быт (мебель)
	События

	
	
	
	4
	Родной край
	Фольклорный праздник Бабушкины посиделки»

	«Весна - красна»
	Формировать обобщенные представления о весне, как времени года. Приспособленности растений и животных  к изменениям в природе. Расширять знания о характерных признаках весны, о прилете птиц, о связи между явлениями живой и не живой природы и сезонными видами труда; о внешних изменениях в природе.
	Апр

е

ль
	1
	«Природа весной»
	-Развлечение «День смеха»

	
	
	
	2
	«Космос»
	-Выставка рисунков «Этот загадочный космос»

	
	
	
	3
	«Животные весной»
	День  загадок

	«Скоро лето»
	Воспитывать патриотизм, любовь к Родине. Расширять знания о героях ВОВ, о победе нашей страны в войне. Знакомить с памятниками героям войны; 

Формировать у детей обобщённые представления о лете, как времени года, признаках лета. Расширять обобщённые представления о влиянии тепла, солнечного света на жизнь людей, животных, растений. Природа оживает – расцветает.
	Май
	
	
	

	
	
	
	1
	«День Победы»
	 - Мероприятия к 9 мая.
-Экскурсия к обелиску.

-Открытка ветерану

	
	
	
	2
	Насекомые / водный мир
	Развлечение по тематике




















«Социально-коммуникативное развитие»





Совместная деятельность взрослых и детей





Игровая деятельность





Специально организованная деятельность





Трудовая деятельность





Сюжетно-ролевые игры





Занятия и экскурсии, виртуальные путешествия





Совместная деятельность взрослых и детей





Игры с природным материалом





Коммуникативные игры





Дежурства, поручения и совместный труд





Наблюдения, проектная деятельность





Чтение худ. лит-ры, драматизация





Познавательное развитие





Туристические экскурсии за пределы детского сада в природу





Познавательные мероприятия: развлечения, КВН, викторины





Игры математической направленности,


экологические,


познавательные





Занятия с применением технологии игры 





Занятия по экологии





Математические конкурсы, олимпиады, тесты





Виртуальные эко-экскурсии 





Конструкторы: магнитные, деревянные, пластмассовые





Занятия





Словесные, хороводные, дидактические





Развлечения





 знакомство с буквами





Игры





Литературные викторины, праздники





Художественно-эстетическое развитие





Игры:


Музыкальные, театрализованные, 





Занятия:                             по ручному труду, музыкально-театрализованные





Совместная деятельность взрослого и детей:


Изготовление украшений для группового помещения к праздникам, предметов для игр.





Мероприятия: Выставки, музыкальные развлечения, праздники, конкурсы, спектакли





Слушание и восприятие художественной литературы





Создание макетов, коллекций и их оформление.





Слушание и восприятие музыки соответствующей  возрасту





Физическое развитие





Занятия в форме игр, занятия – путешествия, спортивные, тематические,  сюжетно-ролевые





Игры: Подвижные игры с правилами, хороводные игры, спортивные игры, народные





мероприятия: спортивные игры. состязания, участия в кроссах, в соревнованиях, развлечения, праздники





Гимнастика: утренняя гимнастика, разминка, бодрящая, дыхательная, гимнастика для глаз





Закаливающие процедуры: хождение по дорожкам здоровья, принятия воздушных ванн
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